La Academia Nacional de Bomberos, consciente
de la necesidad de la comunidad de prepararse
para dar una oportuna atencion de las emergencias
cotidianas, y asumiendo el papel que le corresponde,
como parte integral del Benemérito Cuerpo
de Bomberos de Costa Rica, pone a disposicion
del publico el curso: Soporte Cardiaco Bésico.
Esta capacitacion le muestra al participante como
realizar una Reanimacion Cardiopulmonar Béasica
(RCP), asi como el manejo de la obstruccion
de la via aérea (OVACE) en pacientes adultos,
nifios y lactantes en el contexto extrahospitalario.

Esta capacitacion se imparte en nuestras instalaciones,
las cuales cuentan con la infraestructura necesaria y
el equipamiento requerido para el mejor
aprovechamiento del proceso de aprendizaje
0 bien en las instalaciones de su organizacion
gue reunan las condiciones para el desarrollo
del curso.

Es ofrecida por instructores debidamente certificados
por la Academia Nacional de Bomberos
de Costa Rica.

PERFIL DEL PARTICIPANTE:

Para integrantes de una brigada de emergencias
0 todas aquellas personas que desees formarse
en el tema. Es deseable que cuente con las condiciones
para ejecutar actividades fisicas durante la capacitacion.

DURACION DEL CURSO:

e Presencial: 1 dia, con horario de 8 a.m. a 4
p.m.

Se requiere de la asistencia al 100% de las
actividades por parte de los participantes.
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on 3: Procedimientos de actuacion parael
soportecardiaco basico
Se abordan los temas como la cadena

de supervivencia y los pasos iniciales previos
a iniciar las maniobras de Soporte Cardiaco
Basico. Se demuestran y ejecutan las técnicas
para su correcta aplicacion en caso de pacientes
adultos.

Leccion 4: Desfibrilador externo automético
(DEA)

Se capacita sobre el DEA, su accién en la
Reanimacion Cardiopulmonar, asi como las
funciones y condiciones especificas para su
uso.

Leccion 5: Soporte cardiaco basico en nifios
Es la leccion donde se abordan las técnicas para la
aplicacion del Soporte Cardiaco Basico en nifios.
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Leccion 6: Soporte cardiaco basico en lactantes
En la misma se desarrollan los procedimientos
para la atencion del paro cardiaco en pacientes
lactantes.

Leccion 7: Obstruccion de la via aérea (OVACE)
Se aborda la descripcién del OVACE, principales
causas y las destrezas requerida para su atencion
en pacientes adultos, ninos y lactantes ya que la
via aérea debe permanecer permeable en todo
momento para asegurar la supervivencia del
paciente, por lo que es vital que, ante
una eventual obstruccion de la via aérea, el reanimador
esté debidamente entrenado en las técnicas que
permiten la liberacion de la misma.

Leccion 8: Consideraciones
especialespara profesionales en
salud

Se resumen algunas consideraciones especiales,
actuaciones y técnicas  especificamente
recomen- dadas para los profesionales de la
salud.

INCLUYE:

e Presencial:

Equipos, materiales, maniquies de dltima
tecnologia, material didactico (manual del
participante, libreta y boligrafo), alimentacion
(desayuno tipico, almuerzo vy refrigerio), uso de
parqueo con seguridad privada y certificado
emitido por la Academia Nacional de Bomberos.

Para mas informacion:

© (506) 2217-7900 | () 506) 2217-7905
academia@bomberos.go.cr

BOMBEROS servicios.capacitacion@bomberos.go.cr
COSTA RICA www.bomberos.go.cr
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